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ENFOQUE NEUROSENSORIAL DE LA OSTEOPATIA
OSTEOPATIA CLASICA, AJUSTE ESPECIFICO Y TECNICA SAT (SPECIFIC
ADJUSTING TECHNIQUE)

Philippe Brousseau DO, adumno de Tom Dummer DO, propone desarrollar el concepto de
tratamiento minimo de la lesién posicional con la técnica “guste’ a alta velocidad (HVT) y su
evolucion.

Emplear la técnica de gjuste especifico (Bradbury DO.Dummer DO) “SAT” para € tratamiento de
la lesion posicional supone cambiar € enfoque y las prioridades con respecto a tratamiento
osteopético clasico, ya que se basa en € andlisis de vértebras atipicas: C1/C2/C3, L5/SACRO.

Este enfoque sugiere observar y tratar la lesién desde un punto de vista neurosensoria y valorar la
sinergia entre la neurologia, la inmunologia, 1a endocrinologia, de un lado, y la biomecanica de
Martin Littlggohn DO, de otro. Ello permitira concretar €l objetivo central del curso: defender la
concepcién del organismo como un todo complejo e introducir la filosofia de la globalidad y de la
complejidad en la practica profesiona de la osteopatia.

Hay, pues, dos propésitos esenciales que dirigen €l desarrollo de los seminarios:

a  Ofrecer ad aumno los rudimentos basicos de la filosofia de la complejidad. Desarrollo
de una metodologia que permita la adecuada evaluacion osteopética desde e punto de vista
de la globdidad

b) Llevar a la préctica ta metodologia a través de la técnica SAT. Desarrollar el
conocimiento de las lesiones posicidnales a través de la palpacién y sus gjustes’

“ Specific Adjusting Technique (SAT) in one of the pillars in the philosophy underpinning the  European School

of Osteopathy (ESO) which was founded on the Total Lesion Concept of H.H. Fryette. Tom Dummer was the
inaugura Principa of the ESO and he saw the connection between SAT and the work of Still. Many

contemporary writers observed that Still’s treatment was minimal and indeed Still himself stated that as far ag

treatment was concerned it was find it, fix it and leave it done. One could sum SAT up as being the bridge those

working in the cranial field on the other.”

Robin Kirk DO MRO, B.O.J - Jotom Publications




OBJETIVOS

Reflexionar acerca de las bases metodol 6gicas de la osteopatia a la luz de las aportaciones de
lafilosofia de la complejidad

Ver que laaplicacion de latécnica SAT constituye un giemplo de enfoque complgo.

Fomentar |a utilizacién de nuevas técnicas y facilitar €l trabajo en consulta del ostedpata.
Profundizar en la Osteopatia clésica a través de la comprension de la biomecanica de
Littlggohn DO.

Mostrar, experimentar e identificar lesiones especificas propias de la técnica SAT.

Iniciar el concepto “craneo-cérvico-facia”.

CONTENIDOS
1% SEMINARIO: -21-22-23 DE ENERO DE 2011. (C. Recasens-Ph. Brousseau-Lloreng Llop).

Filosofia de la osteopatia. Analisis metodoldgico desde e punto de vista de la epistemologia
de la complgidad.

Semantica, aspecto tedrico.

Realidad anatdmica de |os pivotes osteopéticos y |0s receptores neurosensoriales.

Whiplash Injury. El aspecto lesional en SAT. Definicion de la técnica

Los principios y bases de la técnica de SAT. Por qué y como se diferencia de una lesién
estructural y mecéanica.

Examen general del paciente y rutina

Metodologia del examen clinico.

2° SEMINARIO: 4-5 DE MARZO DE 2011. (Ph. Brousseau)

Palpacion y evaluacion de los esquemas lesidnales anivel de laregion cervical alta
Ajustes y comprension del “FLOATING FIELD” y del “Recail” (préctica).
Estudio embriolégico y radiol6gico del raquis cervical.

Palpacion de laregion cervical, del cuello y de las fascias. Practica de los Ajustes.

3¥ SEMINARIO: 8-9 DE ABRIL DE 2011. (Ph. Brousseau-Carlos Serra de Fortuny)

Palpacion y evaluacion de los esquemas lesiénales a nivel de la region cervica inferior y
cérvico-dorsal.

Casos clinicos y practica.

La articulacion temporo-mandibular.

4° SEMINARIO: 4-5 NOVIEMBRE DE 2011. (Ph. Brousseau)

Palpacion y evauacion de los esquemas lesidnales a nivel de la region lumbar y “TOGGLE”
sacray guste.

Funciones viscerales. COmo enfocarlas con la Técnica SAT.

Examen clinico general (Workshop con estudios experimental es).

Precisién sobre e concepto de tratamiento funcional y somato emocional.



5° SEMINARIO: 2-3 DE DICIEMBRE DE 2011. (C. Recasens).

Rutina de exploracion.

Clinicadel craneo y SAT en € nifio.

Elaboracion de un protocolo experimental.

Se redlizaran grupos de 2 a 4 aumnos que elaborardn un estudio de un caso clinico y un

tratamiento con latécnica SAT apartir del programa de informatica aplicada a la osteopatia.
L os otros grupos podran en otra sesién clinica discutir con criticas argumentando € caso.

METODOLOGIA

Sesiones tedrico-précticas. Presentacion casos clinicos, andlisis de los tratamientos, procesos
terapéuticos, control de practicas y discusiones. Todo ello se desarrollara en grupos reducidos con
el fin de poder redlizarlo en un entorno que permita la reflexion y experimentacion.

A lo largo de este curso se elabora una préactica experimental con grupos.

Un grupo a va a preparar un caso clinico (con € ordenador) y otro grupo lo tendra que criticar
(problema el caso clinico y preparar la patologia)

Como la utilizacién de un logiciel de andlisis de datos clinicos nos va a permitir la realizacion de
un diagnéstico diferencial osteopético.

PROFESORADO

BROUSSEAU, Philippe
Master en Ciencias Humanas e Ingeniera de Formacion (Francia).

Ostedpata DO (MROF). DO ESO Maidstone (Reino Unido) Certificado del Ingtituto de
Osteopatia Clésica (J.Wernham, Reino Unido). DO 1.P.C.O. (Francia). Fisioterapeuta.

Diplomado en Anatomiay Radiologia Aplicada de la Universidad de medicina de Paris.
Diplomado Universitario en Posturologia Clinica de Marsella (Francia).
Diplomado Universitario en Patologias vestibulares de la Universidad de medicina de Paris.

Autor de la Espinologia a ajuste especifico, Ed. Verlague 2003 y de la Gestion Informética y
analisis osteopdtica de un paciente Ed. Grubit 2004.

RECASENS, Carme

Ostedpata DO (Barcelona). Alumna de Tom Dummer. Fisioterapeuta.

Diplomada en Anatomiay Radiologia Aplicada por la Universidad de Medicina de Paris.
Diplomada en Perinatal y Neonatologia por la Universidad de Medicina de Paris
Coautora de andlisis osteopética de un paciente Ed. Grubit 2004.

LLOP, Lloreng
Licenciado en Filosofia.

SERRA DE FORTNY, Carlos

Licenciado en Medicina y Cirugia, 1982, Universidad Autonoma de Barcelona. Especialista en
Estomatologia, 1984. Universidad de Barcelona. Ingeniero Industrial, 1975. Universidad



Politécnica de Barcelona ETSIIB. Dictante de cursos de ortodoncia oclusion y disfuncion
temporo-mandibular.

INFORMACION GENERAL

INCRIPCION:

Precio del curso 2.300 €.
Pago alainscripcion 800 € antes del 15 de septiembre del 2010, en la cuenta nimero: 0081
0389 53 0001067708, FORMACION del Banco de Sabadell. Al confirmar su asistenciay el

pago del curso ya no se devolvera el dinero.
Latotalidad antes del 15 de noviembre del 2010.

Ostedpatas (D.O.)
Enviar los datos y fotocopia del titulo de Osteopatia.

NUMERO DE PARTICIPANTES

El nimero minimo de participantes es de 14 y e maximo de 18.
HORARIO: Mafanasde 9.30 h. a13 hy por latardesde 14 h. a18 h.

MATERIAL : Material pedagogico (proyector para PowerPoint, columnas, camillas,...).
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